
HORÁRIOOPORTUNIDADES

PÓS-GRADUAÇÃO EM
Técnicas Expressivas na Educação, Saúde e Comunidade

NO FINAL DA PÓS-GRADUAÇÃO, O DIPLOMADO SERÁ CAPAZ DE 
GIZAR PROJECTOS DE INTERVENÇÃO SOCIOEDUCATIVA, SEMPRE 
EM GRUPO, PARA SEREM DESENVOLVIDOS EM ESCOLAS, ONGS, 
IPSS, ASSOCIÇÕES, CÂMARAS, JUNTAS DE FREGUESIA, PROJECTOS 
FINANCIADOS, HOSPITAIS, CLÍNICAS, LARES E COMUNIDADES, 
UTILIZANDO TODOS OS RECURSOS E AS TÉCNICAS EXPRESSIVAS.

O ISLA CAMPUS LISBOA FOI PIONEIRO NO LANÇAMENTO DE UMA 
PÓS-GRADUAÇÃO NESTA ÁREA, A QUAL CONTINUA A SER A ÚNICA 
DESTE GÉNERO, EM PORTUGAL. É TAMBÉM O ÚNICO CURSO QUE 
OFERECE UM TRABALHO MULTIMODAL COM TODAS AS FORMAS DE 
EXPRESSÃO, COMO CORPORAL, DRAMÁTICA, LÚDICA, ARTÍSTICA, 
RITUALÍSTICA, MUSICAL, ESCRITA CRIATIVA, BEM COMO COM 
TÉCNICAS DE MUSICOTERAPIA, PSICODRAMA, DANÇOTERAPIA, 
ARTETERAPIA, DINÂMICAS DE GRUPO E JOGOS PEDAGÓGICOS, 
QUE PODEM SER INTEGRADOS COM QUALIDADE EM PROJECTOS 
DE INTERVENÇÃO EXPRESSIVA NA EDUCAÇÃO, SAÚDE, CONTEXTO 
COMUNITÁRIO, LARES, HOSPITAIS, ESCOLAS, RECURSOS HUMANOS, 

EMPRESAS, ENTRE OUTROS LOCAIS.
A PÓS-GRADUAÇÃO PERMITIRÁ A TODOS OS FORMANDOS EXPLORAR 
ASPECTOS TEÓRICOS E VIVENCIAIS DAS METODOLOGIAS, RECURSOS 
E TÉCNICAS EXPRESSIVAS, A FIM DE PROMOVER O RECONHECIMENTO 
DA EXPRESSÃO HUMANA, COMO PRINCÍPIO OPTIMIZADOR E 
POTENCIALIZADOR DA EDUCAÇÃO E DA INTERVENÇÃO SÓCIO-
EDUCACIONAL, EMPRESARIAL E COMUNITÁRIA, TANTO COM 
ADULTOS, CRIANÇAS, JOVENS, ADULTOS, IDOSOS, PORTADORES 
DE NECESSIDADES ESPECIAIS, BEM COMO COM POPULAÇÕES 
VULNERÁVEIS.

INÍCIO: NOVEMBRO 2011 
FINAL: JULHO 2012
DURAÇÃO: 200 HORAS

HORÁRIO PÓS-LABORAL: SÁBADO
09H00 - 13H00 / 14H00 - 17H00 
(TRÊS SÁBADOS / MÊS) 



PLANO DE ESTUDOS

PARA MAIS INFORMAÇÕES

N.º Azul: 808 203 544 · Email: elpme@lx.isla.pt 
isla.pt · laureate.net

ISLA Campus Lisboa 
Quinta do Bom Nome, Estrada da Correia, n.º 53, 500-210 Lisboa

*A Pós-Graduação confere 30 créditos ECTS, estando a distribuição por módulo a aguardar a aprovação do Conselho Científico do ISLA Campus Lisboa.

UNIDADE CURRICULAR HORAS ECTS
PRINCÍPIOS E PRÁTICAS DAS TÉCNICAS E EDUCAÇÃO EXPRESSIVA        24 *

DESENVOLVIMENTO HUMANO E PROJECTOS DE INTERVENÇÕES EXPRESSIVAS 16 *

CRIATIVIDADE E EXPRESSÃO HUMANA 8 *

MEDIADORES ARTÍSTICOS, RECICLAGEM E CRIAÇÃO 24 *

MEDIADORES DRAMÁTICOS, TEATRO FORÚM E MEIOS AUDIOVISUAIS 24 *

MEDIADOR CORPO, DANÇA, MOVIMENTO E DINÂMICAS GRUPAIS 24 *

TRANSMODALIDADE: MEDIADORES EXPRESSIVOS INTEGRADOS 8 *

MEDIADORES MUSICAIS 16 *

EXPRESSÃO, MITOS, ARQUÉTIPOS E RITOS 16 *

ESCRITA CRIATIVA E A ARTE DE CONTAR HISTÓRIAS 16 *

DEFESA DO PROJECTO FINAL 16 *

ANA BARATA FEIO | ELIZABETE BOMPASTOR | EVERTON DALMANN | GIANCARLO 
AGUIAR | MARCELLI FERRAZ | REGINA SANTANA

CORPO DOCENTE

MARCELLI FERRAZ
DOUTORANDA EM CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO, PELA UNL LISBOA. MESTRE EM 
MIGRAÇÕES INTERNACIONAL E MINORIAS ÉTNICAS, PELA UNL. PROFESSORA 
UNIVERSITÁRIA. TERAPEUTA EXPRESSIVA, COM FORMAÇÃO NO RIO DE JANEIRO, 
ARGENTINA, COLÔMBIA E ESPANHA. COORDENADORA DE ESTÁGIOS DOS 
FORMANDOS EM TERAPIAS EXPRESSIVAS. CO-AUTORA E ORGANIZADORA DA 
COLECÇÃO LITERÁRIA EXPRESSÃO EM TERAPIAS. FORMADORA ACREDITADA 
PELO IEFP E COM EXPERIÊNCIA INTERNACIONAL.

ANA BARATA FEIO
COORDENADORA PEDAGÓGICA DA ASSOCIAÇÃO INTERNACIONAL DE 
TERAPIAS EXPRESSIVAS – VIVENCIARTE. EDUCADORA EXPRESSIVA. PÓS-
GRADUADA EM TÉCNICAS E METODOLOGIAS EXPRESSIVAS. DINAMIZA 
PROJECTOS NA ÁREA DA ESCRITA CRIATIVA, FOTOGRAFIA E EXPLORAÇÃO 
DA CRIATIVIDADE. COORDENADORA DO GAPIC – GABINETE DE APOIO 
PEDAGÓGICO INDIVIDUALIZADO E CRIATIVO.
 

ELIZABETE BOMPASTOR
MESTRE EM DANÇA MOVIMENTO TERAPIA. PSICÓLOGA, DANÇA TERAPEUTA E 
TERAPEUTA DE SOM.

EVERTON DALMANN
MESTRE EM PSICOLOGIA COMUNITÁRIA. PSICÓLOGO. PÓS-GRADUADO 
EM GESTÃO DE PESSOAS, EM DINÂMICA DE GRUPOS. MBA EM GESTÃO 
EMPRESARIAL. MESTRANDO EM PSICOLOGIA COMUNITÁRIA.

GIANCARLO AGUIAR
DOUTORANDO EM PSICOLOGIA. PSICÓLOGO. MESTRE EM FILOSOFIA DA 
NATUREZA E DO AMBIENTE. PSICOTERAPEUTA TRANSPESSOAL. TERAPEUTA 
EXPRESSIVO.

REGINA SANTANA
ARTESÃ, ARTISTA PLÁSTICA. PROFESSORA DE ARTES CRIATIVAS. ESPECIALIZADA 
EM DIDÁCTICA PARA CRIANÇAS, ADOLESCENTES, IDOSOS E PORTADORES DE 
NECESSIDADES ESPECIAIS.

COORDENADOR INVESTIMENTO
MARCELLI FERRAZ PROPINA: €2.853 · MATRÍCULA: €500


